Freies Theater Innsbruck

Nachhaltigkeitskonzept
Unser Nachhaltigkeitskonzept ist so aufgebaut, dass zuerst alle Punkte mit kurzen
Stichworten beschrieben werden, weiter unten dann nochmal langer ausformuliert.

Stand: 15. November 2023

1. Management und Kommunikation

Nachhaltigkeitskonzept mit Aktionsplan (Ziele, MaBnahmen und Umsetzungsverfah-
ren) - Konzept wird offentlich zuganglich gemacht (Webseite) und mit mindestens
zweijahrlichen Berichten laufend adaptiert

Ist-Zustand

Mitarbeitende: ausgewogenes Geschlechterverhaltnis (derzeit 2 Frauen und 2
Manner)

Mitarbeitende werden fur umweltfreundliches Verhalten sensibilisiert - Si-
cherstellung, dass MaBnahmen angewandt werden

Besucher*innen miteinbeziehen (zB. Abfalltrennung)

Feedback von Mitarbeitenden / Besucher*innen einholen
Verbrauchsuberwachung - Energie, Wasser, Abfall, chemische Produkte
Stand der Technik regelmaRig uberprufen

Integration des Betriebs in das Stadtgeschehen

Vorteile fur Mitarbeitende, zB. Freistellung fur BildungsmaBnahmen, kosten-
loser Besuch aller Vorstellungen im Haus

Work-Life-Balance: Private Situationen werden bei der Gestaltung der Ar-
beitszeiten berucksichtigen

Diversity-Management: Vielfalt an Mitarbeitenden und Besucher*innen wird
verfolgt und gefordert; Beschaftigung von Mitarbeitenden 50+; international,
mehrsprachig und alle Kulturen und Altersgruppen ansprechend; spezielle
Angebote flur bestimmte Besucher*innengruppen; Ansprechen aller Ge-
schlechterformen in der Kommunikation nach aufRen

Was mochten wir in naher Zukunft umsetzen
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Umweltbeauftragte Person im Betrieb ernennen
Wunsche und Beschwerdesystem fur Mitarbeitende und Besucher*innen



Freies Theater Innsbruck * noch groBerer Fokus auf soziale Nachhaltigkeit

2. Energie und Klimaschutz
Ist-Zustand
» Energieberatung wurde in Anspruch genommen

 Einzige offene Kaltebriicke (Biirofenster) wurde bei der letzten Sanierung ge-
schlossen

* Luftung: jeder Raum kann separat geregelt werden + Zeitschaltuhren
» Licht: Bewegungsmelder im Publikumsbereich + Sanitaranlagen
* Windfang vorhanden im Eingangsbereich

* Energiesparende Leuchtmittel in Gemeinschaftsraumen wie Foyer, Gardero-
ben, BUro

Strom kommt aus 100 % erneuerbaren Energien (IKB)

Was mochten wir in naher Zukunft umsetzen
* Erhebung signifikanter Verbrauch in Bezug auf zB. Energie oder Wasser
(Stromzahler)
* Energiesparende Beleuchtungstechnik: Umrustung auf LED in Planung

»  Erhebungvon CO2-Emissionen in Bezug auf Strom, Kalte- und Warmeenergie
(Emissionsziele festlegen)

3. Wasser
Ist-Zustand
*  WC-Spulung: Spulstopptaste, 2-Tastensystem
* Geschirrspuler hangt an der offentlichen Abwasserentsorgung
Was mochten wir noch verbessern
» Anschaffung eines neuen Geschirrspulgerats, das allen umwelttechnischen
Standards entspricht

4, Abfall- und Kreislaufwirtschaft
Ist-Zustand
» Abfalltrennung und Entsorgung durch Mitarbeiterinnen und auch durch Be-
sucher*innen

» Mullinsel im Eingangsbereich
» Abfallbehalter in den Toiletten

Was wir demndchst umsetzen mochten
» Abfallkonzept erstellen
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Freies Theater Innsbruck +  Miillinseln im Foyer und Backstage-Bereich + Hinweisschilder als weitere
MaRnahmen

» Aufforderung Abfall nicht in Toiletten zu entsorgen als weitere MaBnahme

5. Luft / Larm
Ist-Zustand
* Rauchverbot

*  Pyrotechnik wird bewusst verzichtet

*  MaBnahmen zur Akustik - es mussen keine Headsets verwendet werden,
spart wiederum Strom

6. Biiro / Druck
Ist-Zustand
* Drucksorten sind chlorfrei gebleicht oder bestehen aus Recyclingpapier

 Verteilung Drucksorten (iber Verteilerdienst (Mole) passiert mit Fahrrad

Was mochten wir noch verbessern
* Buropapier mit Umweltzertifizierung verwenden

» Papier, Kuverts, Ordner dauerhaft aus Recyclingpapier verwenden

7. Reinigung / Chemie / Hygiene
Ist-Zustand
* Lagerung von Chemikalien - gesondert lagern

*  Schmutzschleuse - Abstreifer im Eingangsbereich

» Verwendung von Wasch-, Spul- und Reinigungsmittel mit Umweltzeichen

* Keine Verwendung von automatischen Spulreinigern + Beckensteinen in WCs
 Schriftlicher Reinigungsplan fur Reinigungsfirma vorhanden

» Reinigung aller Theaterraumlichkeiten durch Reinigungsfirma erfolgt ca. 1 x
pro Monat, ansonsten reinigen wir selbst mit eigenen Reinigungsmitteln

» Toilettenpapier, Handtuchpapier, Klichenpapier etc. aus 100 % Recyclingpa-
pier

8. Barrierefreiheit
Ist-Zustand
» Barrierefrei fur Rollstuhlfahrer*innen: entsprechende Toiletten sowohl fur
Publikum als auch Schauspielende vorhanden, Aufzug, barrierefreier Zugang
Theatersaal
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Freies Theater Innsbruck +  Publikums-Garderobe - Kleiderbiigel aus Holz
* Energiesparende Gerate -Drucker, Laptop, Staubsauger, Beleuchtung etc.
Was mochten wir noch verbessern
» mehr Barrierefreiheit fur gehorlose und sehbehinderte Menschen schaffen -

Inklusives Theaterfestival vom Theaterverein spectACT als Beispiel fur Ver-
anstaltungen mit live-Gebardendolmetscher*innen im BRUX

9. Getranke

Ist-Zustand

» Kein eigener Getrankeausschank durch BRUX, sondern die im Haus spielen-
den Vereine und Kinstler*innenkollektive schenken aus

» AusschlieBlich Mehrwegflaschen
»  Keine Verwendung von Einweggeschirr
»  Getranke aus der Region
* Leitungswasser kostenlos zur Verfugung gestellt

Was mochten wir noch verbessern
* wenn Catering im Haus, dann vermehrt auf Green Catering setzen

10. Verkehr und Mobilitat
Ist-Zustand
+ Standort: Anbindung an Offis ist gegeben (max. 6 Minuten FuRweg)

Erreichbarkeit mit Offis etc.: Infos auf der Webseite www.brux.at > ,Kontakt"
* Mitarbeiter*innen reisen nachhaltig zum Arbeitsplatz: Zug, Bus, Fahrrad

* Erreichbarkeit mit Fahrrad: Fahrrad-Abstellplatze sind vorhanden

* 1 Mitarbeitender erhalt vom BRUX jahrlich das KlimaTicket Tirol

Was mochten wir noch verbessern
+ finanzielle Beteiligung an Offi-Tickets fiir alle Mitarbeiter*innen

11. Sonstiges in Bezug auf Theater
Ist-Zustand
* Kein Einsatz von Flammeneffekten

» Unsere Haltung zum Inventar: Reparieren statt Vernichten

* Mobile Ticketing: Tickets bzw. Reservierungsbestatigungen mussen nicht
ausgedruckt werden, Infos diesbezgl. stehen auch in Bestatigungsmail

« Gemeinschaftliche Nutzung des Hauses mit anderen Spielbetrieben / Thea-
tern / Kiinstler*innen flir Proben

* Ressourcensparende Kommunikation: Programm wird v.a. digital beworben
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Freies Theater Innsbruck

Nachhaltigkeitskonzept

Das BRUX / Freies Theater Innsbruck ist nicht nur eine Bihne fiir kreative Aus-
drucksformen, sondern auch ein Vorreiter in Sachen Nachhaltigkeit und gesell-
schaftlicher Verantwortung. In der Uberzeugung, dass Kunst und Kultur nicht nur
inspirieren, sondern auch zum gesellschaftlichen Wandel beitragen konnen, haben
wir ein umfassendes Nachhaltigkeitskonzept entwickelt, das weit uber den Theater-
betrieb hinausreicht. Dieses Konzept reflektiert unser Engagement fur Umweltschutz,
soziale Gerechtigkeit und transparente Kommunikation.

Im Kern dieses Konzepts steht unser Bestreben, ein inklusives und respektvolles
Umfeld fur Mitarbeitende, Kinstler*innen und Besucher*innen zu schaffen. Wir set-
zen uns fur Gleichberechtigung, Vielfalt und Integration ein und streben danach,
Barrieren abzubauen und Zugang fur alle zu ermoglichen. Gleichzeitig nehmen wir
unsere Verantwortung gegenuber der Umwelt ernst. Von der Energieeffizienz bis zur
Abfallreduzierung sind unsere Bemuhungen darauf ausgerichtet, nachhaltige Prakti-
ken zu fordern und unseren okologischen FuBabdruck zu minimieren.

Dieses Nachhaltigkeitskonzept ist nicht statisch, sondern ein lebendiges Dokument.
Es wird regelmaRig tiberprift, aktualisiert und der Offentlichkeit zugdnglich gemacht,
um transparente Berichterstattung und Rechenschaftspflicht sicherzustellen. Unser
Ziel ist es, nicht nur freie Theaterproduktionen zu unterstutzen und ein zeitgenossi-
sches Kulturprogramm mit interdisziplinarem Zugang zu aktuellen Themen zu schaf-
fen, sondern eine nachhaltige Zukunft zu gestalten - fur unsere Gemeinschaft,
unsere Umwelt und die kommenden Generationen.

Management und Kommunikation

Im Bereich des Managements und der Kommunikation verfolgen wir eine klare Visi-
on: Transparenz und Inklusion pragen unsere Arbeitsweise. Unser Nachhaltigkeits-
konzept ist mehr als nur eine Idee - es ist ein Handlungsleitfaden mit konkreten
Zielen, MaRnahmen und Umsetzungsverfahren. Dieses Konzept wird offentlich zu-
ganglich gemacht, und wir verpflichten uns, es mindestens alle zwei Jahre zu uber-
prufen und anzupassen.

Wir garantieren gleiche Beschaftigungschancen fur alle. Unsere Mitarbeitenden sind
nicht nur fur umweltfreundliches Verhalten sensibilisiert, sondern setzen diese MaR-
nahmen auch aktiv um. Wir versuchen unsere Besucher*innen zB. bei der Reduzie-
rung von Mull miteinzubeziehen. Unser Ticket-System funktioniert komplett digital,
es mussen keine Tickets oder Reservierungshestatigungen ausgedruckt werden.
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Freies Theater Innsbruck

Um unsere Mitarbeitenden zu unterstiitzen, bieten wir ihnen verschiedene Vorteile
wie Freistellungen fur BildungsmaRnahmen oder kostenfreien Besuch all unserer
Veranstaltungen. Wir schatzen die Work-Life-Balance und berucksichtigen private
Gegebenheiten bei der Gestaltung der Arbeitszeiten. Aullerdem setzen wir auf Diver-
sity-Management, fordern Vielfalt unter unseren Mitarbeiter*innen und
Besucher*innen. Dies schlieft die Beschaftigung von Personen uber 50 Jahren, inter-
nationale und mehrsprachige Kommunikation sowie spezielle Angebote fur unter-
schiedliche Besuchergruppen mit ein. Das Ansprechen aller Geschlechterformen ist
fur uns eine Selbstverstandlichkeit und wird in allen Kommunikationskanalen nach
aullen angewandt.

In Zukunft mochten wir unsere nachhaltigen Bemuhungen weiter intensivieren. Wir
beabsichtigen ein Wunsche- und Beschwerdesystem fur Mitarbeitende und Besu-
cher*innen zu installieren, um die Kommunikation und den Austausch zu verbes-
sern. Ein besonderer Fokus wird auf die soziale Nachhaltigkeit gelegt, um
sicherzustellen, dass das BRUX fur alle ein Ort der Teilhabe und des Respekts ist. Wir
bleiben bestandig in unserem Engagement fur eine inklusive, diverse und nachhalti-
ge Gemeinschaft.

Energie und Klimaschutz

BRUX hat bereits Schritte in Richtung Energieeffizienz unternommen, indem eine
professionelle Energieberatung in Anspruch genommen wurde. Diese Beratung dien-
te nicht nur zur Bestandsaufnahme, sondern auch zur Erhebung maoglicher Verbes-
serungsbereiche. Unser Heizwarmebedarf liegt bei 21,8 kWh / m2a. Damit sind wir
ein Niedrigstenergiehaus. Besonders hervorzuheben ist die Kompaktheit im Ver-
gleich zwischen Flache und Volumen des Gebaudes. Der Wert liegt bei 0,30 1/m. Da
das Gebaude einen relativ quadratischen Grundriss aufweist, was eine geringe Man-
telflache zur Folge hat, haben wir somit extrem wenig Warmeverluste nach aulSen.

Die Raumlichkeiten verfligen Uber eine individuell regulierbare Liftung mit Zeit-
schaltuhren sowie Licht-Bewegungsmelder im Publikumsbereich und in den Sanitar-
anlagen zur Optimierung des Energieverbrauchs.

Daruber hinaus verwenden wir energiesparende Leuchtmittel in Gemeinschaftsrau-
men wie Foyer, Garderoben und Buro. Die Stromversorgung der Raumlichkeiten er-
folgt zu 100 % aus erneuerbaren Energien. In naher Zukunft planen wir die Erhebung
signifikanter Verbrauchsdaten, insbesondere im Hinblick auf Strom und Wasser. Die-
se Daten dienen als Grundlage, um gezielte Verbesserungen vorzunehmen. Ein be-
sonderer Schwerpunkt liegt dabei auf der Umrlstung hin zu einer energiesparenden
LED-Beleuchtungstechnik in den Theatersalen, um unseren Energieverbrauch weiter
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Freies Theater Innsbruck

zu reduzieren und gleichzeitig die Qualitat der Beleuchtung zu verbessern.

Ein weiteres wichtiges Ziel ist die umfassende Erhebung von CO2-Emissionen in Be-
zug auf Strom, Kalte- und Warmeenergie. Durch diese Daten werden wir in der Lage
sein, klare Emissionsziele zu setzen und gezielte MaBnahmen zu entwickeln. Diese
Schritte unterstreichen unser kontinuierliches Engagement fur nachhaltige Energie-
praktiken und den Schutz unseres Klimas.

Wasserverbrauch

Unsere Sanitaranlagen sind ausgestattet mit sparsamen WC-Spulungen, die den Um-
weltstandards entsprechen. Die geplante Anschaffung eines neuen, umweltfreundli-
chen Geschirrspulgerats wird dazu beitragen, den Wasserverbrauch weiter zu
reduzieren.

Abfall- und Kreislaufwirtschaft

Abfalltrennung ist fur uns selbstverstandlich. Daher planen wir ein detailliertes Ab-
fallkonzept zu entwickeln. Zusatzliche Mullinseln im Foyer und Backstage-Bereich
sowie klare Hinweisschilder sollen helfen, die Abfalltrennung zu fordern.
Besucher*innen werden aktiv miteinbezogen, um die Abfallentsorgung weiter zu op-
timieren.

Um unsere Nachhaltigkeitsbemuhungen zu verstarken, nutzen wir einen lokalen Ver-
teilerservice, der fur die Verteilung unserer Monatsprogrammhefte in innerstadti-
schen Lokalen und Kultureinrichtungen Fahrrader nutzt. Aktuell versuchen wir
vermehrt umweltzertifiziertes Buropapier sowie Recyclingmaterial fur unsere Druck-
sorten zu verwenden. Unsere zukunftigen Schritte beinhalten die fortgesetzte Nut-
zung von okologischem Buropapier und Recyclingmaterial fur Papier, Kuverts und
Ordner. Zusatzlich werden wir verstarkt auf digitale Kommunikation setzen, um un-
seren Papierverbrauch weiter zu reduzieren und unseren Beitrag zur Reduzierung
von Umweltbelastungen zu leisten. Damit verfolgen wir das Ziel, nicht nur ressour-
censchonende, sondern auch zukunftsorientierte Buro- und Druckpraktiken zu eta-
blieren.

Luft und Larm

In unserem Theater legen wir groBen Wert auf eine angenehme Atmosphare, die das
Theatererlebnis flr unsere Besucher*innen optimiert. Daher haben wir bewusst
rauchfreie Umgebungen geschaffen und verzichten auf den Einsatz von Pyrotechnik,
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Freies Theater Innsbruck

um die Sicherheit zu gewahrleisten und gleichzeitig umweltfreundliche Praktiken zu
fordern.

Beide Theatersale sind auf Sprechtheater ausgelegt, d.h. die akustischen Gegeben-
heiten erlauben es uns, auf Headsets zu verzichten, was wiederum Energie spart.

Reinigung und Hygiene

Das BRUX legt groBen Wert auf umweltfreundliche Reinigungspraktiken und Hygiene.
Im Eingangsbereich befindet sich eine Schmutzschleuse mit Abstreifern, um den
Schmutzeintrag ins Haus zu minimieren. Wir verwenden ausschlieRlich Wasch-, Spul-
und Reinigungsmittel mit Umweltzeichen und verzichten bewusst auf automatische
Spulreiniger und Beckensteine in den Toiletten, um chemische Belastungen zu ver-
meiden.

Um unsere Reinigungspraktiken weiter zu verbessern, haben wir einen detaillierten
schriftlichen Reinigungsplan fur unser Reinigungspersonal erstellt. Die Reinigung
der Theatersale durch die externe Reinigungsfirma erfolgt im Durchschnitt einmal
pro Monat, die Publikumstoiletten werden an allen Veranstaltungstagen durch die
Reinigungsfirma gereinigt. Zusatzlich reinigen wir selbst mit unseren umweltfreund-
lichen Reinigungsmitteln, um sicherzustellen, dass unsere Raumlichkeiten stets sau-
ber und nachhaltig gepflegt sind.

Daruber hinaus verwenden wir ausschlieBlich Toilettenpapier, Handtuchpapier und
Kuchenpapier aus 100 % Recyclingpapier. Diese MalBnahmen sind Teil unseres Enga-
gements fur eine umweltfreundliche Reinigung, die nicht nur die Sauberkeit unserer
Raumlichkeiten sicherstellt, sondern auch den Schutz unserer Umwelt fordert. Wir
bleiben kontinuierlich bestrebt, unsere Reinigungspraktiken zu optimieren und
nachhaltige Standards zu etablieren.

Barrierefreiheit

Barrierefreiheit ist flr uns nicht nur ein Ziel, sondern gelebter Grundsatz. Unsere
Raumlichkeiten sind vollstandig barrierefrei gestaltet, um Rollstuhlfahrer*innen ei-
nen uneingeschrankten Zugang zu ermoglichen.

Um unsere Bemuhungen fur Barrierefreiheit weiter zu intensivieren, planen wir, ver-
mehrt Veranstaltungen fur gehorlose Menschen durch die Mitwirkung von Gebarden-
dolmetscher*innen zu ermoglichen. Dies wurde bereits mehrmals erfolgreich bei
Veranstaltungen des Inklusiven Theaterfestivals umgesetzt.

Dadurch wird nicht nur der barrierefreie Zugang verbessert, sondern auch ein inklu-
sives und vielfaltiges Theatererlebnis fur alle Besucher*innen geschaffen. Diese In-
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Freies Theater Innsbruck
itiativen stehen im Einklang mit unserer Vision eines zuganglichen Theaters fur alle
Menschen in unserer Gesellschaft, unabhangig von ihren individuellen Bedurfnissen
und Fahigkeiten.

Verkehr und Mobilitat

BRUX setzt auf nachhaltige Verkehrslosungen, um den okologischen FuRabdruck zu
minimieren und die Erreichbarkeit fur alle zu gewahrleisten. Unsere Spielstatte ist
optimal mit offentlichen Verkehrsmitteln erreichbar. Detaillierte Informationen dazu
(alle Buslinien, Zug usw.) sind auf unserer Webseite www.brux.at/kontakt verfiighar.
Daruber hinaus fordern wir nachhaltige Anreisemethoden flr unsere Mitarbeiten-
den, die auf umweltfreundliche Fortbewegungsmittel wie Zug, Bus und Fahrrad set-
zen.

Unser Standort ist fur die Erreichbarkeit mit offentlichen Verkehrsmitteln sehr guns-
tig: maximaler FuRweg von Bus-/Tram-Haltestellen und Zugbahnhof betragt 6 Minu-
ten. Zudem sind Abstellplatze fur Fahrrader verfugbar, um die Nutzung dieses
umweltfreundlichen Verkehrsmittels zu erleichtern. Diese MaBnahmen unterstrei-
chen unser Engagement fir umweltbewusste Mobilitat und tragen dazu bei, die An-
fahrt nicht nur praktisch, sondern auch nachhaltig zu gestalten.

Schlussbemerkung und Ausblick

BRUX / Freies Theater Innsbruck versucht sich in Sachen Nachhaltigkeit stets weiter-
zuentwickeln. Unser Engagement fur Inklusion, Umweltschutz und transparente
Kommunikation zeichnet uns aus und soll kiinftig noch intensiviert werden.

Unser Ziel ist es, eine bewusste Gemeinschaft zu schaffen und die transformative
Kraft von Kunst und Kultur fur die Schaffung einer nachhaltigen Zukunft zu nutzen.
Wir sind Uberzeugt, dass wir nicht nur inspirieren, sondern auch positive Verande-
rungen bewirken konnen.
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